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MIGRACIÓN
Regreso a Norte América
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INVIERNO

Esta es Mary, vive en Estados 
Unidos y nos muestra su casa 
en el invierno. El frio hace que 
se mueran los insectos y frutos, 
por eso las aves migran hacia el 
tropico, para encontrar lugares 

con abundante alimento.

En América del Norte la temperatura 
cambia dependiendo de la época del año, 

�os cambios se llaman �tacion� 
(Invierno, primavera, verano y otoño).

Cada �tación dura cerca de tr� m�� y 
hacen que el pa�aje se tra�forme debido 
a los cambios �tremos del frío al calor.

AMÉRICA DEL NORTE
(LAS ESTACIONES)

Ant� de que el frío invierno llegue, 
l� av� y otros animal� viajan 

larg� d�tanci� hacia lugar� más 
cálidos, b�cando sitios con 

alimento abundante. 
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¿CÓMO PUEDO

ayudar l� av�
EN SU VIAJE?

B U E N A S  P R A C T I C A S

BOSQUE SECO Y MAR

MONTAÑAS NEVADAS

BOSQUES Y CAFE

Después de un largo viaje, las aves 
migratorias llegan a la Sierra 
Nevada de Santa Marta buscando 
refugio y alimento. Los bosques 
nativos y los cafetales con sombra 
son sus lugares favoritos. 

Cuando la temporada de invierno 
termina en Norte América las aves 
regresan para reproducirse y criar 
a sus polluelos.

CAFE DE LA SIERRA NIÑAS DE LA SIERRA
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 CAFETALES CON SOMBRA EN LA

Sierra Nevada de Santa Marta

¿QUÉ AFECTA A LAS 

Av� Migratori�
EN SU VIAJE?

A M E N A Z A S
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Pheucticus ludovicianus
RUTA CENTRAL

Y ATLÁNTICO

Setophaga fusca
RUTA CENTRAL

Piranga rubra
RUTA CENTRAL

Piranga Olivacea
RUTA CENTRAL

Y ATLANTICO

Vireo olivaceus
RUTA CENTRAL

Y ATLANTICO

Buteo platypterus
RUTA PACÍFICO

Catharus minimus
BAJADA RUTA CENTRAL

SUBIDA RUTA ATLANTICO

Setophaga ruticilla
RUTA CENTRAL

Y ATLANTICO

Icterus galbula
RUTA CENTRAL

Contopus cooperi
RUTA PACIFICO

Y CENTRAL

L� av� migratori�
Y SUS RUTAS

Smithsonian Migratory 
Bird Center
www.s.si.edu/BTA

ÁREA DE REPRODUCCIÓN

En América del Norte las aves migratorias 
construyen su nido y crían a sus polluelos, 
quienes antes de llegar el invierno 
estarán listos para iniciar su largo viaje de 
migración hacia lugares más cálidos en 
el trópico.

LOS BOSQUES DE

Norte America 
(�tados Unidos y Canada) 

TUNDRA BOSQUE DE PINO BOSQUE BOREAL BOSQUE DECIDUO

SUPER RUTA

CLIMA TROPICAL

Ella es Marta, vive en la Sierra 
Nevada de Santa Marta, en 
su finca hay cafetales con 
sombra a donde las aves 

migratorias llegan después 
de su largo viaje.
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En Colombia la temperatura cambia 
dependiendo de la altura sobre el nivel 
del mar, en las montañas hace frío y en 
las partes bajas (a la altura del mar) hace 
calor. Las aves buscan ecosistemas 
saludables con insectos y frutos, donde 
esperan que pase el frio invierno de Norte 
America.

MANGLARES Y PLAYAS

BOSQUE HUMEDO TROPICAL

BOSQUES ANDINOS

PÁRAMOS

MONTAÑAS NEVADAS
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COLOMBIA
(LOS PISOS TÉRMICOS)

DE NUESTRAS AVES MIGRATORIAS

Sur América
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